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Tesshinkan summer camp 
mit / with 

Tamayose Hidemi 
 9. DAN, Hanshi 

Kaichô Ryûkyû Kobudô Tesshinkan Kyôkai 
 

10.-16. Juli / 10th-16th of July, 2010 
i n  K L A T O V Y  (Tschechische Republik / Czech Republik)

Schulturnhalle / gymnasium Klatovy, Ulice Národních mu edník  185, CZ-339 01 Klatovy 
 
 

 Vormittags   / 
in the morning 

Nachmittags   / 
in the afternoon 

Abends   / 
in the evening 

Sonnabend,     10. Juli  /
Saturday,        10th of July --- 17.00 – 18.30 

Bô-no-Kihon 
Freizeit   / 
free time 

Sonntag,       11. Juli / 
Sunday,        11th of July 

10.00 – 12.00 
Bô-no-Kihon + Bô-Kata 

15.00 – 16.30 
Tekkô, Nunchaku, Sai 

18.00 
Welcome party 

Montag,       12. Juli / 
Monday,       12th of July 

10.00 – 12.00 
Kyû-group:   Bô-Kihon, Bunkai, Kata 
Dan-group:   Sai-Kata 

15.00 – 16.30 
Kyû-group:   Tekkô 
Dan-group:   Bô-Kata 

16.30  leader-meeting 
 

Freizeit   /   free time 

Dienstag,      13. Juli / 
Tuesday,  13th of July 

10.00 – 11.30  
6th International Tesshinkan 

Europe-Cup 

 Freizeit   /   free time 
 

 15.00 – 16.30 
Individual-Training 

Freizeit   / 
free time 

Mittwoch,     14. Juli / 
Wednesday, 14th of July 

10.00 – 12.00 
Kyû-group:   Bô-Kihon , Bô-Kata 
Dan-group:   Bô- & Sai-Kata 

15.00 – 16.30 
Kyû-group:   Nunchaku 
Dan-group:   Tunfa  +  Tinbê 

18.00 
Birthday party 

Tamayose Sensei & 
10 years Tesshinkan Europe

Donnerstag,  15. Juli / 
Thursday,      15th of July 

10.00 – 12.00 
Kyû-group:   Sai 
Dan-group:   Tunfa + Tinbe 

15.00 – 16.30 
Kyû-group:   Tekkô  +  Nunchaku 
Dan-group:   Bô-tai-Sai 

18.00 
Sayônara party 

Freitag,         16. Juli / 
Friday,          16th of July 

10.00 – 11.00 
all-groups:   Sai 

 

parallel:        
Dan-tests 

11.00 – 12.00 
all-groups:   Bô 

 

parallel:        
Kyû-tests 

Heimreise   /   journey home 

 
Instructors: * Tamayose, Hidemi Hanshi (9. Dan) * Pelny, Frank (3. Dan)       * Hagen Walter (2. Dan) 
                * Lorenz, Pierre (1. Dan)
  
 
 

 Kontakt / contact Frank Pelny:  kobudo@karate-nordhausen.de 
        Rainer Seibert:  raini@t-online.de  
 

 Weiteres / others Benötigte Trainingswaffen bitte selbst mitbringen! 
   Required weapons have to be brought on your own! 
 

 Kosten / fees Lehrgangsgebühr  / seminar fee: EUR   100,- 
   Startgebühr / competition fee:  EUR       5,- 
   Prüfungsgebühren / examination fee:  laut gültigen Ordnungen / according to valid orders 
 

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr! Jeglicher Sach- und Vermögenshaftung ausgeschlossen! 
Participation left at your own risk! Liabilities and responsibilities are not assumed! 

Die Teilnehmer sind einverstanden, dass sie während des Lehrgangs fotografiert werden und diese Fotos veröffentlicht werden können! 
The participants agree in having their photographs taken and  being published.  


